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«Opasara Poccun»

3 KJacce



PabGouas mnporpamma BHeypouHOUl nearenbHOcTH «Opnsita Poccun»
pa3paboTaHa Ha OCHOBE TpeOOBaHUM K pe3yJbTaTaM OCBOCHHS OCHOBHOM
oOpa3oBaTeIbHOM  TporpaMMbl  HadallbHOTO  oO0mero  oOpa3oBaHUs
MyHMIIMIIAIBHOTO ~ aBTOHOMHOTO  00IIe00pa30BaTeNbHOTO  YUPEKICHUS
«OcHOBHOM  001I€00pa3oBaTeIbHON  IIKOJIBI  TOCENKa  YIIIaKOBO», B
cootBeTcTBUM ¢ DenepanbHbiM 3akoHOM «OO0 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoi
®deneparuny, (Ctatbs 9. OOpasoBatenbHbie Tporpammbl) oT 29.12. 2012 r. Neo
273 - O3;

Buenpenue IpPOrpaMMBbl «OpnsiTa Poccumn» B PAKTUKY
oOureoOpazoBarenbHbIX K0 Poccuiickoit denepanuy No3BOJISET peliaTh OAHY
U3 TJIaBHBIX 3aJa4 TOCYJApCTBEHHOW NOJMUTUKH B cdepe oO0pa3oBaHUS —
COXpaHEHHUE U pPa3BUTHUE €IUHOTO 00Pa30BATEIBHOI'O MPOCTPAHCTBA.

AKTyanbHOCTh TPOJUKTOBAHA OOIIMM KOHTEKCTOM M3MEHEHUU B
o0pa3oBaTeIbHOM TOJIUTUKE, CBA3AHHBIX C YCHJIIEHHEM pPOJM BOCIUTAHUA B
oOpazoBaTeinbHbIX opranuzanuax (nmomnpaBku B @3 Ne 273 «O6 oOpa3zoBaHuU B
Poccuiickoit denepanun»). Tak, «aKTUBHOE YYacTHE B COLIMAIbHO-3HAYUMOUN
NEATENIbHOCT» apTUKYJIUpYyeTcs Kak B TekcTax nocieaHero ®I'OC HavanbHOTO
oOmrero oopasoBanusi, Tak u B «[IpumepHoit pabouelt mporpamMmme BOCITUTaAHUS»,
B KOTOPOM yKa3bIBaeTCs, YTO «IOOIIPEHHE COIMAIbHON aKTUBHOCTHU
OoOy4YaromuXcs» MOXKET paccMaTpUBAThCS B KAaueCTBE «OCHOBHOM TpaaulldU
BOCIUTAaHUS B 00pa30BaTEIbHON OpraHU3aIumy.

VYyactue pereit u mneparoroB B mnporpamme «Opisita  Poccun»
CIOCOOCTBYET BOCCTAaHOBJICHHUIO OOTraTOrO OMBITa BOCIHMTATEIBHON pabOTHI C
NOAPACTAONIUM IMOKOJEHUEM U €ro JAJbHEHIIEMY Pa3BUTHIO C Y4ETOM BCEX
BBI30BOB COBPEMEHHOI'0 MUPA.

Iesab kypca: popmupoBaHue y pedEHKa MIIaIIIET0 MIKOJIBHOIO BO3pacTa
COLIMAJIBHO-IICHHOCTHBIX ~ 3HAHWH, OTHOLIEHWH W ONbITa IO3UTHUBHOIO
npeoOpa3oBaHusl COIMAIBHOTO MHpPAa Ha OCHOBE POCCHMCKMX 0a30BBIX
HAallMOHAJIBHBIX LEHHOCTEHM, HAKOIUIEHHBIX MPEABIAYIIUMH MOKOJEHUSIMH,
BOCIHMTAHUE KyJIbTYpbl OOLICHUsI, BOCIUTaHHUE JII0OOBU K cBoeMy OTeuecTBy, €ro
UCTOpUH,  KYyJIbType,  MPUPOAE,  pPa3BUTHE  CAMOCTOATEIBHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH.

[Iporpamma peanusyeTr couuaibHoe HANPAgieHue BO BHEYPOUHOU
NEeSATENbHOCTH B coOTBeTCTBUM ¢  DenepalibHBIM  TOCYAapCTBEHHBIM
00pa3oBaTeIbHbIM CTaHJAPTOM.

Pe3ybTaThl 0CBOEHHMS Kypca BHEYPOYHOI esiTeJIbHOCTH

IIpenmeTHsble pe3yJibTaThI:



- MOHMMAaTh BAXHOCTh COILIMAJIBbHO-3HAYUMBIX LEeHHOCTeW [IporpaMmmsl
(MOHMMAaeT CONMPUYACTHOCTh K HCTOPUM POJHOTO Kpasi, cBoed Pomunbl —
Poccun, Poccuiickoro rocyaapcrBa; OCO3HAET MPUHAMICKHOCTH K CBOEMY
Hapoay U OOIIHOCTH rpakaaH Poccun; moHMMaeT 3HaUeHUE TOCYIapCTBEHHBIX
CHMBOJIOB; YBAXXA€T JyXOBHO- HPABCTBEHHYIO KYJbTYPY CBOEH CEMbHU, HAPOJA;
MMOHUMAET LIEHHOCTh YEJIOBEUYECKOU )KU3HU, IEHHOCTh POJIHOTO S3bIKA, PYCCKOTO
SA3blKa; CO3HA€T W  NPUHUMAET CBOKO  TMOJOBYHO  MPHUHAJJIEKHOCTD,
COOTBETCTBYIOLIME €l TNCUXO(U3MUYECKUE U TOBEIECHYECKHE OCOOEHHOCTH C
yuy€TOM BO3pacTa; OpPUEHTUPOBAH Ha (U3MYECKOe pa3BUTHE C YUYETOM
BO3MO>KHOCTEH 3/I0POBBS, 3aHIATHUS PUKYIBTYPOM U CHOPTOM; CO3HAET IIEHHOCTD
TpyJla B JKU3HU YE€JIOBEKa, CEMbU, OOIIECTBA, MOHUMAET IIEHHOCTh MPUPOJBI,
3aBUCUMOCTh JKU3HHU JIIOJI€H OT MPUPOAbI, BIMUSHUE JIOJACH HA MPUPOY,
OKPYXAIOIIYIO CPeNy);

- MPUMEHSAET B JKU3HU MO3UTUBHBIA OIBIT, MOJYYCHHBI B pE3yjbTaTe
y4acTHs B Pa3JIMYHBIX BUAAX BHEYPOUHOH ACATEILHOCTH (MPUHUMAET YYacTHE B
KU3HU KJlacca, 00111eo0pa3oBaTenbHON OpraHu3aiii B JOCTYITHOM IO BO3PAacTy
COILMAJIBHO 3HAYUMOM €S TEIbHOCTH; YMEET OLIEHUBATh MOCTYIKHU C MO3UIIUA UX
COOTBETCTBHSI HPABCTBEHHBIM HOpPMaM, OCO3HAET OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOU
NOCTYTIKW; TPOSIBISIET CTPEMJIEHME K CaMOBBIPDAXEHUIO B pa3HbIX BHIAX
XYyJI0KECTBEHHOM NIE€ATEIIbHOCTH, WCKYCCTBE; BJIaJIc€T OCHOBHBIMU HaBBIKAMU
JUYHON M OOIIECTBEHHOW TUTHMEHBI, 0€30IaCHOTO MOBEACHUS B OBITY, IPUPOJIE,
oO0IIIeCTBE; MPOSBIIAET UHTEPEC K Pa3HBIM MPOdeCcCUsM; YIacTBYET B Pa3TUUHBIX
BUJIaX JOCTYIHOTO MO BO3pacTy TpyAa, TPYIOBOW AEATEIbHOCTHU; MPOSBISAET
T000BB U OepeKHOE OTHOIICHHE K IPUPOJIC, HEMPUIATHUE ACUCTBHM, TPUHOCAIIINX
Bpe1 PHUPOIe, OCOOEHHO KUBBIM CYIIECTBaM; UMEET NEPBOHAYATbHBIC HABBIKU
HAOJIIOICHNI, CUCTEMATHU3aI[MU U OCMBICIICHHUS OMBITA B €CTECTBEHHOHAYYHOH U
TYMaHUTapHOU 00JacTsAX 3HAHUN);

- JIEMOHCTPUPYET COLMAIBbHO-3HAYMMYIO AKTHUBHOCTH B COLMYME
(neMoHCTpHUpYET yBa)K€HHME K TOCyAapCTBEHHOM cumBoiimke Poccum, cBoero
permoHa, MecTaM IOYHMTAHUS TE€pPOeB M  3alUTHUKOB  (OTeuecTBa);
NMEepBOHAYATBHBIE  HABBIKM  OOIIEHHWS C  JIIOJbMH  DPa3HBIX  HAPOJOB,
BEPOUCIIOBE/IaHUI; BO B3aMMOJICCTBUU C OKPYKAIOLWMMH A0OpOXKENaTeleH,
MPOSIBJSIET  CONMEPEKUBAHME, TOTOBHOCTH OKAa3bIBaTh IOMOILb, BBIPAXKAET
HEMPUATHE TOBEACHUS, MPUYUHSIONIETO (PU3NYECKU W MOpAJIbHBIA BpEI
JIPYTHM JIIOJSIM, yBa)KaeT CTapminx; OEpexHO OTHOCUTCA K (U3UIECKOMY
3J10pOBbIO, COOJIFO/IAET OCHOBHBIE MPABHJIA 3J0POBOT0 M O€301acHOro Jis cels
W Jpyrux Jrojeid oOpa3a KU3HU, B TOM 4KCJIE B HH(POPMAIMOHHOHN cpeje,
MPOSIBISIET MHTEPEC K UTCHUIO; MPOSBIIET YBAXEHHE K TPYyLY, JIOASIM TPyIa,



JEMOHCTpUPYET OepeKHOE OTHOLIEHUE K pe3yJbTaTaM TPYyAa; IPHUACPKUBACTCS
B CBOEU JEATEIBHOCTH DKOJOTMYECKHX HOPM; BBIPAKAET I103HABATEIIbHBIC
MHTEPECHI, AKTUBHOCTb, JTIO003HATEIBHOCTh U CAMOCTOSITENIbHOCTD B MIO3HAHUH,
JEMOHCTPUPYET B JCSATENbHOCTH M IOBCEIHEBHOM OOILEHUUM HWHTEPEC U
YB)KEHHE K HAYYHBIM 3HAHUSIM, HAyKe.

Coaep:kaHue Kypca BHEYPOUHOIl 1eATeJIbHOCTH IJIM1 3 KJacca

Kypc BHEypOUHOI A€ATEABHOCTY IPEACTABIAET KOMIUIEKC U3 9-1 3aHATHIA
10 7-MH TPEKaM.

1. Tpex «Opnénok — JIlunep» LleHHOCTH, 3HAYMMBIE KayecTBa TpeKa:
npyx0a, komanaa. B mpouecce peanuzanuu JaHHOTO TpeKa JI€TH MpUoOpeTaroT
OMBIT COBMECTHOW JESTENbHOCTH, YTO SBJSETCS HEOOXOJMMBIM B Haydale
yuebHoro roja. [legaror Moxxer yBUIETh YPOBEHb CIUIOYEHHOCTH KJIACCHOTO
KOJUIEKTHBa, CPOPMHUPOBATH JIE€TCKHME MHKPOTPYIIIBI i TPUOOPETeHUs U
OCYLIECTBIICHHS OIBITa COBMECTHOM JEATEIBHOCTH U YEPEAOBAHUS TBOPUECKUX
IOPYYCHU .

2. Tpex «Opnénok — Dpyaut» LleHHOCTH, 3HAYMMBIE KadecTBa TpeEKa:
no3Hanue. Tpek «Opi€HOK — OpyauT» 3aHUMAET MEPBBI MeECSL BTOPOU
YETBEPTH, KOTOpas  OTIMYACTCS  HAJIMYUEM  PA3JUYHbIX  OJUMIIMAJ,
MUHTEJJIEKTYaIbHBIX KOHKYPCOB, KOH(PEPEHIM U T.Il. — B ITOT MEPUOA ACTH
3HAKOMSITCS C Pa3HBIMU CIIOCOOAMU MOy4eHHs] MH(OPMAIUHU, YTO HEOOXOAMMO
IUIS1 UX YCIIEIIHOM JeATEbHOCTH, B TOM YHUCJIE€ TO3HABATENIbHOW. IMEHHO B 3TOT
nepuoj] yueOHOro roja y AeTel 0TMEUYaeTcsl BHICOKAsk MOTHBAIUS U MHTEPEC K
yuéoe.

3. Tpex «Opnénox — Mactep» LleHHOCTH, 3HAUMMBbIE KayecTBa TpEKa:
no3HaHue B pamkax IaHHOrO Tpeka JeTH 3HAKOMSTCS C TIOHUMAaHHEM TOT0, YTO
MOXKHO OBITh MacTepaMu B Ppa3HbIX cdepax AesATEIbHOCTH, B Pa3HBIX
npodeccusix. Cpoku peanuzanuu Tpeka «OpiéHok-MacTtep» MoJeNeHbl Ha JBa
BPEMEHHBIX IIPOMEXKYTKAa: BO BpEeMs IEPBOM 4YacTU TpeKa IETU TOTOBAT
HOBOTOJJHAM CIEKTaKib, KOHUEPT WM IPEICTABICHUE, BTOpas 4acTb TpeEKa
OnpenelIeHa Ul 3HAKOMCTBA C JIyYIIIMMU MAacTEPAMU CBOETO JIEIa.

4. Tpex «Opnénok — JloOposoineny» LleHHOCTH, 3HAYNMBbIC KauecTBa TpeKa:
Musocepaue, 1o0pora, 3a0ota. TemMarnka JaHHOrO TPeKa aKTyaJlbHA KPYIJIBIA
roa. [IpoBeaeHne Tpeka B JaHHBIM BPEMEHHOM MEPUOJ MOXHO PacCMaTpUBATh,
KaK SMOITMOHAJIbHBIN MUK Bcer [IporpamMmel. IT0 cO37aCT U MOAAEPKUT 00IIIee
HacTpoeHue 100pa, B3aMMOIIOHUMAaHUS, YJOBIETBOPEHHOCTH HE TOJBKO B
paMKax Tpeka, HO U B OOBIYHOM KU3HEJAEATENbHOCTU JCTEH. YUHUTEllb MOXKET
oOpamarbcsi K HMMEIIIEMYCS COLMAIBHOMY OINBITY JAETed B Jt000e Bpems
y4eOHOro roja.



5. Tpek «Opnénok — Cnoprcmen» LleHHOCTH, 3HaYMMBIE Ka4eCTBA TPEKa:
3I0pOBBI 00pa3 *ku3HU. Bpems mnsg peanuzanuu 3TOro Tpeka 00yCIOBIEHO
HEOOXOIUMOCThIO YCUJIUTh JBUTATENIbHYIO AaKTUBHOCTh JE€TeH, TaK Kak K
cepelrHe Yy4yeOHOro roja HakKalUIMBaeTcs omnpefenéHHas Qu3nyeckas u
ASMOIIMOHAJbHASA  YCTAJIOCTh OT y4yeOHOW Harpy3ku. JlonmoJHuUTEeIbHBIE
(U3KYIBTYPHO-030POBUTENBHBIE MEPOTIPUATHS B TOM YUCJIE IMO3BOJISAT CHU3UTD
3a0011€Ba€MOCTb JIETEH, YTO aKTyaJIbHO B 3MMHUMN NEPHUO/I.

6. Tpek «Opnénok — Okomor» LleHHOCTH, 3HAYMMbIE KayecTBa TPEKa:
npupoaa, Ponuna. [loronHsle ycioBrus B MOMEHT peanu3anuu Tpeka «Opii€Hok
— DKOJI0r» O3BOJISIOT MPOBOANUTH MEPONPUATHSA 3a NMPEAETaMU 3JaHHS IIKOJIbI C
BBIXOJIOM Ha mnOpupoay. ECTb BO3MOXXHOCTb HCIOJB30BAaHUS MPUPOIHBIX
MaTepuasIoB IPU HU3TOTOBJIECHUHM MOAENOK, MPOBEACHUS aKIHUI C MOCaJKaMHU
JIEpPEBBEB, YOOPKE Mycopa B paMKax 3KOJOTMYECKOro CyOOOTHHUKA.

7. Tpexk «Opn€éHok — XpaHuTelb HUCTOpUUECKOM mamsTu» lLleHHocTH,
3HA4YMMbIE Ka4eCTBA TPEKA: ceMbs, Poauna. JlaHHBIN TpeK sIBAsSETCA JOTHUYECKUM
3aBepuieHueM rojaoBoro nukia lIIporpammbel. B pamkax Tpeka HTpOUCXOIUT
LIEHHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHAsl JAESATEIbHOCTh MO OCMBICICHUIO JIMYHOCTHOIO
OTHOIIEHUS K cembe, PojuHe, K cBoeMy OKpY>KeHHIO U K ceOe nuHo. Pe6énok
JOJIKEH OTKPBITh JJig ce0s W MPUHATH 3HAUYMMOCTH COXPAHEHUsS TPaJUIINA,
UCTOPUM M KYJBTYpPbl CBOEr0 poAHOro Kpas. OCHOBHAas CMBICIIOBasl Harpys3ka
Tpeka: Sl — XpaHuTenb Tpaaului cBoer ceMbr. MBI (KJ1acc) — XpaHUTEIIN CBOUX
ToCTKeHUHN. SI/MbI — XpaHUTEIN UCTOPUIECKON TTaMsITH CBOSH CTpaHBI.

KanennapHo-temaTuyeckoe miianmpoBanme 3 Kjiace

Cpok nposenenust Tema Komriecrso
4yacos
Crapr [Iporpammsl
CEHTSIOph BBoansiii «OpiaTckuil ypok» 1
«Opnénok — Jlugep»
OKTSAOPH «JImnep — a370...» 1
OKTSOpH «$1 Mory ObITH TUIIEPOM» 1
OKTSI0pb «B xomanze poxaaercs auaep» 1
OKTSIOpb «KJTACCHBIi1 BBIXOTHOW 1
OKTSIOpb «OT ngeu — x geny» 1
OKTSIOpb KT/ «Bmecte Mbl cMOKEM BCEN 1
OKTSIOpb «BcTtpeua ¢ Tem, KTO yMeeT BeCcTH 3a 2
co0oit»
OKTSIOpb «MBI 1pyxHbIH Ki1acc!» 1
«OpnéHok — DpyauT»
HOSIOPB «KT0 Takoit 3pyaut?» 1
HOSIOPB «S1 — apyauT, a 370 3HAYMT...» 1




HOSIOPB «Hrpa — 3T0 1MOJIE3HO U UHTEPECHOY 1
HOSIOPB «OpYAUT — 3TO MUPOKUNA KPYro30p» 1
HOSIOPB «TBopu! BeigymeiBaii! ITpoOyii!» 1
HOSIOPB KT/ «Wrpaii, yuucs u y3HaBaii» 1
HOSIOPB Bcerpeua ¢ apynuroM «XoTuM Beé 2
3HAThH!»
HOSIOPB Hroru tpeka «Ha crtapre HOBBIX 1
OTKPBITHII»
«Opnénok — Macrep»
nexkadpb «Macrep — 3710...» 1
nexkadpb «Poccus mactepoBasi» 1
nexkadpb «T"opon MactepoB» 1
neKaopb «B roctu k Mmacrepam» 1
nexkadpb «Ot uneu — x gemy!» 1
nexkadpb KTJl «Mactep cBoero memnay 1
nexkadpb «Mactep — 3TO 3BY4HT ropJio!» 2
nexkadpb «TyTh B MaCTE€pCTBO» — MOJABOJIUM 1
WUTOTH
IloxBeneHne MPoOMeKyTOYHBIX HTOTOB
STHBAPh Urpa mo uroram 3-x TpeKoB: 2
«Opnénox — JInaep»
«Opn€Hok — DpyauT»
«Opnénok — Macrep»
«OpJaénok — /looposoJien»
SHBAph «OT cioBa K Jemy» 1
SIHBapb «CreuuTs Ha TOMOIIb 6€3BO3ME3IHO » 1
SIHBAPb KT/l «Co3naii xopoiiiee HaCTPOCHUEN» 1
STHBAph «C 3a00TO# 0 cTapmux» 1
SIHBAPb [Toarotoka KT/l «OT uaen k neny» 1
SIHBApb KT/l «ITonapu yaeioky Mupy!» 1
SITHBAph «/loOGpoBoer — 3T0 100poe cepate» 2
SIHBapb «[TopTpeT 106poBOIIBIIAY 1
«OpJaénok — Cnoprcmen»
(dheBpaib «JIBr>keHne — KU3HB!» 1
(beBpaib «OcnoBbl 30K» 1
¢beBpanb «MBI ropauMcs HallMMU 1
CHOPTCMEHAMM»
(beBpaib «CTto 3arel i BCexX apy3ei» 1
¢beBpaib KT/ «CnnoptuBHOE» 1
(beBpaib CnoptuBHas urpa «Kaura pekopaoB» 1
¢beBpaib «BcTpeya-nnogapox» 2
¢beBpanb «A30yKa 310pOBbSI» 1
«OpJaéHok — IK0JI0N»
MapT «OKOJIOT usl» 1




MapT «CtpaHa 3K0JI0run 1
MapT «Moii cien Ha TUIaHETE» 1
MapT KT/ «3nato, ymero, 1elcTBYIO» 1
MapTt Dxosornueckuit kpect «Kiroun 1
IPUPOJIBI»
Mapt HUrpa no cranuusam «lIyremectsue B 1
IPUPOIY»
MapT Bcerpeua ¢ uenoBexom, KOTOPOTo 2
MO>KHO Ha3BaTh HACTOSIIIIUM KOJIOIOM
MapT «Ilaras B Oyay1iiee — HOMHHU O 1
IUTAHETEN
«Opnénok — XpaHuTeJb HCTOPUYECKON MAMATH»
arpenb «Opnénok — XpaHUTENIb UCTOPHUUECKON 1
namsTH»
arpenb «Tpaguuun Moel cTpaHbDy 1
arnpenb Kopeke «Opnénka — Xpanuremns» 1
anpenb «3HaTh, YTOOBI XPAHUTH)» 1
arnpenb KT «cTopust cTaHOBHUTCS OJIKEY 1
arnpelb KT «Mbl — XpaHUTEIN TAMSITH» 1
amnpenb «Pacckaxxu mae o Poccum» 2
anpenb «MBI — XpaHUTEIN» 1
IloaBenenue uToroB
Mai [lonBenenue  WTOrOB  ydacTusi B 2
[TporpaMme B TekylieM y4eOHOM TOay
HUTOI'O: 68
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